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Doctora
GIOVANNY SAAVEDRA LASSO
DIRECTORA TERRITORIAL DEL VALLE DEL CAUCA

ASUNTO: Seguimiento a medidas de prevencién y contencién de contagio con el
SARS COV 2- COVID 19, en el Hospital San Rafael ESE, periodo de reporte del
veintidos (22) al veintiocho (28) de enero de 2021.

Cordial saludo,

Siendo conscientes de la responsabilidad sobre las medidas adoptadas en
prevencion de riesgos y de la necesidad de realizar un seguimiento oportuno a
dichas medidas, presentamos a ustedes la siguiente informacion:

1. LISTA DE CHEQUEO VERIFICACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y
CONTROL COVID-19 PARA LA EJECUCION DE ACTIVIDADES

Esta lista de chequeo se aplica a todo el personal que ingrese al hospital asi
mismo personal directo, contratistas subcontratistas, visitantes, proveedores y/o
personal externo

Trabajamos para Usted
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encuesta para monitoreo al
estado de salud del
personal (validacibn de
sintomas,  fiebre, tos,
dificultad respiratoria entre
otros)
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ITEM DESCRIPCION CUMPLE | 80 = | OBSERVACION
Avisos, afiches, 1 En todas las areas
comunicados entre otros de la entidad se

preventivos para
mitigar contagio por
Covid 19.
Sefializacién sobre el uso , 1 En cada punto
de tapabocas y lavado de habilitado para
cuenta con instructivo
de pasos para lograr
GENERAL un lavado de manos
HOSPITAL eficaz y uso correcto
y obligatorio de
tapabocas.
Registro de censo yio 1 Se hace registro de

ingreso y salida con
toma de temperatura
a los funcionarios del
Hospital y usuarios.
Bitacora de personal
que ingresa a la
entidad, siendo una
estrategia para evitar
propagacién del virus

Distanciamiento de dos (2)
metros entre personas para
evitar el contacto fisico y
evitar _aglomeracion  de

En el ingreso de
urgencias y de
consulta externa, se

\
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personas, minimo 10 cuenta con
personas en un mismo demarcacioén para
 sitio.  Validar  procesos evitar aglomeracion
disciplinarios. de personas.

Demarcacién en
sillas de espera y
control por parte del
personal de
distanciamiento en
todas las areas de la
entidad.

Se realizé divulgacion del 1

se cuenta con listado

capacitacion de las
estrategias de prevencién
frente al COOVID- 19

protocolo de bioseguridad. de socializacién a
todo el personal.
Se garantizan jornadas 1 Se realizan las

capacitaciones por
grupos, con el fin de
evitar
aglomeraciones. Se
realizan dichas
capacitaciones en
lugar aireado para
flujo constante de

termémetros infrarrojos.

aire natural.
Toma de temperatura 1 Se cuenta con
diaria al ingreso, salida y termémetro infrarrojo,
aleatoria  (grupos 5 para evitar contacto
personas) de todos los directo entre el
trabajadores con elemento y Ia

persona monitoreada.
Se realiza proceso de
desinfeccion del

‘
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elemento utilizado.
Se cuenta con un protocolo 1 Se continuara

en caso de casos
sospechoso COVID - 19,
este es comunicado vy
capacitado a los

socializando dicho
protocolo para
reforzar adquisicion
de conocimiento.

durante y salida para
tfransporte  publico) y

trabajadores.
Suministro diario de 1 se entrega una vez y
tapabocas (ingreso, en urgencias se deja

caja de guantes x

sus objetos personales
como, celulares, maletines,
auriculares, billetera etc.

capacitacion a todo el 100 y caja de

personal en su forma de tapabocas x 50 para

uso y retiro, asi como remplazar cuando

medidas de conservacion y sea necesario.

tiempos de duracién y el

desecho de este en una

caneca de riesgo biolégico

con fapa. (incluye

visitantes, proveedores,

clientes)

Se cuenta y se asegura el 1 Se cuenta con

uso de alcohol o gel alcohol glicerinado al

b o o e Bhawi

a 3 . X

que el personal desinfecte desinfecsion de

manos. Cada

persona debe realizar
la desinfeccion de
sus objetos
personales.

Se garantizan sistemas de 1
limpieza y desinfeccién
equipadas con agua, jabén
y demas implementos
necesarios, en puntos de

Punto habilitado para
lavado de manos al
ingreso del hospital y
Tapete de
desinfeccién de

h
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ingreso al hospital calzado.
Desinfeccion y supervision 1 herramientas no

de que cada trabajador

utilice sus herramientas los equipos
propias o entregadas por la biomeédicos
empresa, prohibiendo el

traspaso O préstamo de

estas entre las personas.

Prohibicion de reuniones 1 Capacitaciones por

masiva, eventos, (en caso
de charlas participacion de
menos de 10 personas)

grupos para evitar
aforo de mas de 10
personas y asi evitar
aglomeraciones.

Se tienen politicas de 1
lavado las manos de
manera obligatoria y estan
socializadas y publicadas
en carteleras (garantizar
lavado de manos con agua
y jabon al menos durante
20 a 30 segundos al
realizar)

Afiches ilustrativos
de pautas para un
lavado de manos
eficaz.

En caso de presentarse la 1
enfermedad, se realizan
pruebas para validacion,
orientacion a la atencion de
las personas contagiadas y
seguimiento y control de

se realiza tamizaje de
pruebas para Covid
19 al personal de
salud de la
institucién, con

reposos/cuarentenas resultados negativo
preventivas. para Covid 19
Se realiza coordinacién de 1 Se cuenta con las

los planes con las EPS e
IPS y se implementan

lineas para la

‘
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acciones de atenciéon de casos.

comunicaciones para esta
fase, adicional el personal
tene a la mano los
teléfonos de contacto
entregados por la autoridad
competente para la
atencion de <casos vy
medidas de urgencias.

Validacion de horarios 1 Se cuenta con areas
flexibles para disminuir la que cumplen
interaccion_social de los distanciamiento entre
trabajadores  (tumos  de cada funcionario
almuerzo y toma de '
refrigerios para evitar la

concentracion de personas

en €s0s ambientes

garantizando una distancia

minima de dos (2) metros

entre cada persona en todo

momento)

Se cuenta con plan de 1 Se realizé simulacro
contencion y un plan de el dia 26 de mayo de
mitigacion en caso crisis, 2020.

se ha capacitado vy
realizado simulacros del
mismo.

Se cuenta con canecas con 1
pedal para depositar los
residuos de riesgo
biolégico generados en
bafios / vestidores / duchas
entre otras dreas

Se garantizan medidas 1

para consumo de agua y
bebidas desde fuentes,
dispensadores y/o termos,
evitando que bordes de
vasos y/o botellas tenga
contacto directo con el

“
Trabajamos para Weted
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dispensador.

Desinfectar mesas vy 1
comedores antes y
después, en caso de
usarlos.

Se realiza proceso
de desinfeccion el
cual es realizado por
el funcionario que
utilice mesas para
tomar los alimentos.

Ventilaciéon en puesto de 1
trabajo de las oficinas
administrativas y
operativas y conservacion
de una distancia minima de
2 metros para evitar el
contacto directo con otras

Las oficinas cuentan
con ventanales que
permiten el flujo
constante de aire
natural. No se utiliza
aire acondicionado ni

personas. ventiladores en los
puestos de trabajo.

Se realiza limpieza vy 1 Cada funcionario es

desinfeccibn de manera delegado para

regular en objetos como
computadores y esferos,
asi como  superficies
(escritorios, mesas de
trabajo, etc.).

realizar limpieza y
desinfeccién de su
puesto de trabajo. El
personal de aseo
realiza la
desinfeccion
constante en las
instalaciones.

Se garantiza el NO 1
contacto fisico para la
recepcion del paquete,
EPP, equipos y
herramientas y se dispone

de un lugar seguro con

Se realiza proceso
de desinfecciéon con
alcohol glicerinado .

“
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demarcacién de zona de
espera para la recepcion
de lo recibido o pueden ser
desinfectados con alcohol.

Se cuenta con barreras 1
fisicas como una ventana
de vidrio que separe la
persona que recibe de las
que llevan correspondencia
(o] un distanciamiento
adicional se desinfecta con
alcohol  glicerinado vy
rociador de alcohol con
toallas de papel ecolégico

El mesdn de recepecién 1
debe ser desinfectado de
acuerdo al volumen y cruce
de personas entre minimo
1 hora y hasta 3 veces al
dia. |

Se garantiza ventilacién en 1
el parqueo de los
vehiculos, tiempos de
espera para ingreso y
estos se encuentran
situados a una distancia
minima de dos (2) metros
para evitar contacto directo
con otras personas

Se realiza limpieza vy 1 se realiza a las
desinfeccion de todas las ambulancias

partes de los vehiculos i
incluyendo en cambios de ;g::)citual?s Eepsm
turnos con alcohol en
concentracion mayor o
igual al 70%,

Se cuenta con 1
programacién y control la
entrada de
visitantes/proveedores/

“
Trabajamas pava Weted
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contratistas con el fin de
evitar aglomeraciones,
VISITANTES- adicional estos cuentan
PROVEEDORES | con EPP (desinfectados)
- PERSONAL Se dispone de alcohol 1 La Secretaria
EXTERNO - glicerinado y se informa la Departamental del
COMUNIDAD | Persona que llega que Valle hizo entrega de

debe desinfectar sus
manos primero.

lavamanos con
sistema auténomo de
pedales y
dispensador de
toallas desechables.
Cada usuario realiza
proceso de lavado de
manos y posterior a
ello, desinfeccion con
alcohol glicerinado al
70%.

Se garantiza que los 1
proveedores realicen la
validacién, recepcién de
facturas y soportes de
manera electrénica. (de ser
necesario el soporte fisico,
se garantiza dejar en sobre
sellado en el area de
correspondencia y se
aplica el protocolo de
desinfeccion)

Se garantiza el uso del 1
area de recepcion de
insumos, equipos y
material con las
caracteristicas, zona de

descargue o zona sucia.

“

Trabajamas para Usted
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Gel antibacterial en cada 1 Supervision del uso

puesto de trabajo o lugar
de atencién de pacientes, y
se capacita sobre su uso

obligatorio de gel
antibacterial .

obligatorio.
Politicas de lavado las 1
SALA DE manos de manera

ESPERA obligatoria y  estan
socializadas y publicadas.

Se garantizan espacios en 1
salas de espera de forma
tal que se preserve
distancias mayores de dos
(2) metros

Se indaga sobre el estado 1
de salud y se realiza toma
de datos de todos los que
visiten el hospital, para
poder hacer seguimiento
en caso de que se
__presente un contacto.

Bitacora con registro
del personal que
ingresa al hospital.

Lineas para fila que tengan 1
| separacion cada 2 metros,
| con marcacién en el piso.

PUNTAJE TOTAL

33

. PORCENTAJE

100%

‘
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2. Se verifica la disponibilidad, entrega y uso correcto de los elementos de
proteccién personal EPP, y acatamiento de las demas medidas del protocolo
de bioseguridad de la siguiente manera;

ITEM A VERIFICAR

S|

NO OBSERVACIONES

¢ Se ha identificado la cantidad
de los EPP a entregar de
acuerdoc con numero de

EVIDENCIAS

Base de trabajadores
por cargo, tipo de
vinculacién, area de la

inventario que garantice la
disponibilidad requerida para la

: X clinica clasificacion
trgba;adores, ) g art_aa y por nively de exposicion
nivel de exposicion al riesgo (directo, indirecto  ©
por COVID-19? nterm e&i 0).
¢ Los EPP entregados cumplen
con las caracteristicas X ﬁ?:;gznfgc n?:ascgg‘pl?s'
establecidas por el Ministerio EPP adauiridos
de Salud y Proteccion Social? q

Se hizo entrega de EPP al
personal asistencial que ;
¢Se esta entreganQo los EPP a estd expuesto directo, e soa;se c:?gotrab:‘];dorg:
ccierdo o ot an exposicon| X| oo o5 obaon: Loy WICUBGHRN, dea o I
al riesgo? contar el Municipio con|CliNica y nivel de
' casos positivos y | €Xposicion al riesgo
sospechosos para Covid-19
Base de trabajadores
¢Los EPP se estan entregando X g:n ::g'sggg " ae nt;g:
oporiunamente? trabajador con la fecha

» ) i y hora de entrega
;Se estd garantizando la S::e dc:egtir:ttragjadorg:
entrega de los EPP en la X frecuencia v entreaa de
cantidad y reemplazo de uso los Eppy & egcada
guerde trabajador.
¢Se ha planeado lo necesario Evidencia: Cantidad de
para contar con suficiente X EPP en inventario y

proyeccién de la
cantidad de EPP que

—
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entrega completa y oportuna
de los EPP?

se ha de adquirir

¢,Se coordind con la ARL el
apoyo requerido para contar
con los EPP necesarios de
acuerdo con lo dispuesto en el
Decreto 488, Decreto 500 y
Circular 29 del 2020
expedidos por el Ministerio del
Trabajo?

La ARL AXA COLPATRIA
X 10 respiradores NAS
LIFE.N95.

Oficic de solicitud y
respuesta de la ARL o
acta con acuerdos vy
COMpPromisos.

‘
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VISITA POR PARTE DE ARL AXA COLPATRIA A LA INSTITUCION

El dia 28 de enero del afio en curso la doctora Lina Llanos — asesora de ARL AXA
COLPATRIA, realiza visita al Hospital para evaluar junto a asesor externo SG SST
y apoyo interno SG SST el plan de trabajo anual trazado para el aflo 2021, basado
en el plan de mejoramiento que arroj6 la autoevaluacion bajo la resolucion 0312
del afio 2019, y donde se destacan actividades puntuales para realizar con apoyo
de la aseguradora de riesgos laborales.

Se crean los compromisos y se enfatiza en capacitaciones en uso correcto de EPP
para la prevencién contra SARS COV 2 -COVID 19.

Apoyo psicosocial a todo el personal, ya que, tras la afectacion de la pandemia, y
las grandes modificaciones tanto en el entorno laboral como a nivel externo se
crea en los colaboradores momentos de estrés y depresion los cuales deben ser
intervenidos a tiempo para prevenir afectaciones mayores a futuro, evitando
desconcentracion las actividades de cada uno las cuales pueden desencadenar en
accidentes de trabajo y trastornos psicolégicos.

Se brinda recomendacién a la ARL sobre suministro de EPP enfatizando en los
elementos mas utilizados como son guantes de latex, guantes de nitrilo y
tapabocas.

___ EVIDENCIA FOTOGRAFICA DESCRIPCION

Reunidn para trazar plan de
, | trabajo anual que brinda como
. apoyo ARL AXA COLPATRIA.
Se fijan puntos relevantes para |
prevenir la afectacion por SARS
COV 2- COVID 19. ,

- El Hospital no realizé6 compras de EPP para esta semana de reporte

M
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Cordialmente,

f N ;
, 28
A BAW ‘:{41 Ml e X,
LUZ BIANETH MARULANDA CASTANO | MARIA LUZ MILA OSSA AGUDELO

Presidente COPASST Promotora de Salud
Asesor (a) Control Interno Secretaria COPASST
Presidente Copasst Secretario(a) Copasst

LINA CONSTANZA LLANOS TABARES
Asesor (a) de Gestion del Riesgo
ARL AXA Colpatria 29-01-2021

Firma representante ARL Fecha de envio a la ARL

—
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