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El Aguila Valle, 18 de septiembre del 2020

Doctora
GIOVANNY SAAVEDRA LASSO
DIRECTORA TERRITORIAL DEL VALLE DEL CAUCA

ASUNTO: Seguimiento a medidas de prevencian y contencién de contagio con el
coronavirus COVID-1% en el Hospital San Rafael ESE.

Cordial saludo,

Siendo conscientes de la responsabilidad sobre las medidas adoptadas en
prevencién de riesgos y de la necesidad de realizar un seguimiento oporiuno a
dichas medidas, presentamos a ustedes la siguiente informacion:

1. LISTA DE CHEQUEQ VERIFICACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y
CONTROL COVID-18 PARA LA EJECUCION DE ACTIVIDADES

Esta lista de chequeo se aplica a todo el personal que ingrese al hospital asi
mismo personal directo, contratistas, subcontratistas, visitantes, proveedores yio
personal externo

m
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GENERAL
HOSPITAL

DESCRIPCION

Avisos,

comunicados enftre otros

afiches,

NO
CUMPLE

OBSERVACION

Senalizacion sobre el uso
de tapabocas y lavado de
manos obligaterio

Registe de censo yio
encuesta para monitoreo al
estado de salud del
parsonal  (validacidn de
‘sintomas,  fiebre,  tos,

| dificultad respiratoria entre

otros)

Se hace registro de
ingreso y salida con
toma de
temperatura a los
funcionarios del
Hospital y usuarios

metros entre personas para
evitar el contacto fisico y
evitar aglomeracibn  de
personas, minimo 10
 personas en un mismo
sito. Validar procesos
disciplinarios.

Se realizd divulgacitn  del
_protocolo de bioseguridad.

Se garantizan jomadas
capacitacidn de las
estrategias de prevencidn
frante al COOVID- 18

Toma de temperatura
| diaria al ingreso, salida y
aleatoria (@rupos 5
personas) de fodos los
trabajadores

termometros infrarrojos

COm |

—“
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8N Cas0 de  casos
sospechoso COVID - 19,
este es comunicado y
capacitado a los

Se cuenta con un protocolo |

| trabajadores
Suministro  diarioc  de | SE ENTREGA UNA

i tﬂanﬂbﬁﬂ (ingreso, | VEZ Y EN

| duran ¥ B-I?Iiﬂa para URGENCIAS SE
vzt O o MR DE.IA CAJA DE
capacitacion a lodo el
personal en su forma de | GUANTES ¥
uso y retiro, asi como | TAPABOCAS PARA
medidas de conservacion y | ESTAR CAMBIANDO

tiempos de duracidn 'y el
desecho de este en una
| caneca de riesgo bioldgico
| con tapa. (incluye
visitanties, proveedores,
| clientas}

Se cuenta y se asegura el
uso de alcohol o gel
antibacterial al ingreso de
todas las personas, para
que el personal desinfecte
sus objetos personales
como, celulares, maletines,
auriculares, billetera etc.

Solo las manos AL
INGRESO

Se garantizan sistemas de
limpieza vy desinfeccion
equipadas con agua, jabdén
y demas implementos
necesarios, en puntos de

 Ingreso al hospital

| SOLO MANOS AL
INGRESO

Desinfeccion y superision
de que cada trabajador
| utilice sus herramientas
propias o entregadas por la
empresa, prohibiendo el

traspaso o préstamo de |

HERRAMIENTAS
NO

LOS EQUIPOS
BIOMEDICOS

T e e ———
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estas entre las personas.

Prohibicién de reuniones

de charlas participacion de
menos de 10 personas)

masiva, eventos, (en caso |

Se tienen politicas de
lavado las manos de
| manera obligatoria y estan

| socializadas y publicadas

en carleleras (garantizar
lavado de manos con agua
y Jabbn &l menos durante
20 a 30 segundos al
realizar)

En caso de presentarse |a
enfermedad, se realizan
pruebas para validacion,
' onientacidn a la atencién de
 las personas contagiadas y
sequimiento y confrol de
repososicuarentenas
preventivas

SE REALIZA
TAMIZAJE DE
PRUEBAS PARA |
 COVID 18 AL

' PERSONAL DE
SALUD DE LA
INSTITUCION, CON
RESULTADOS
NEGATIVO PARA
COVID 13

Se realiza coordinacidn de
los planes con las EPS &
IPS y se implementan
acciones de
comunicaciones para esta
fase, adicional el personal
tiene a la mano los
telefonos  de  contacto
entregados por la autoridad
competente para la
atencion de casos ¥
medidas de urgencias.

“
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Validacién de  horarios 1
flexibles para disminuir la
interaccion social de los
rabajadores (tumos de
almuerzo y toma de
refrigerios para evitar la
concentracion de personas
en es0s ambienies
garantizando una distancia
minima de dos (2) mefros
eéntre cada persona en todo
momento) |

—r—

Se cuenta con plan de 1
contencién y un plan de
mitigacion en caso crisis,
se ha capactado v '
realizado simulacros del |
mismo.

SE REALIZO
SIMULACRO EL DIA
26 DE MAYO DE
2020

Se cuenta con canecas con i~ |
pedal para depositar los
residuos de riesgo
biologico  generados  en
bafos / vestidores / duchas
antre otras areas

Se garantizan medidas 1
| para consumo de agua y
bebidas desde fuentes,
 dispensadores y'o termos,
evitando que bordes de
vasos yio botellas tenga
contacto directo con el

| dispensador. |
Desinfectar mesas vy 1
comedoras antes ¥

después, en caso de
usarios. |

Ventilacion en puesto de 1
trabajo de Ias oficinas |

adminstrativas ¥ |
operativas y conservacion

I ———————
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 de una distancia minima de |
2 metros para evitar el |
contacto directe con otras
personas,

Se  realiza limpieza y 1
desinfeccidn de manera
regular en objetos como

'S¢ garantiza e NO 1
contacto fisico para Ia
recepcion del paquete,
EPP, equipos y
herramientas y se dispone
de un lugar seguro con
demarcacién de zona de
espera para la recepcidn
de lo recibido o pueden ser
desinfectados con aicohol,

Se cuenta con bamreras 1
fisicas como una ventana
de vidrio que separe la
persona que recibe de las
que llevan correspondencia |
o un distanciamiento
adicional se desinfecta con
alcohol  glicerinado

rociador de alcohal con |
toallas de papel ecoldgico

El mesén de recepcion 1
debe ser desinfectado de
acuerdo al volumen y cruce
de personas entre minimo
1 hora y hasta 3 veces al
dia

%‘
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| fgual al 70%,

Se garantiza ventilacion en
el parquec  de los
vehiculos, tiempos de
espera pafa ingreso vy
estos 56 encuentran
siluados & una distancia

para evitar contacto directo
| con otras parsonas

minima de dos (2) metros |

Se realiza limpieza v
 desinfeccion de todas las
 partes de los wvehiculos
incluyendo en cambios de
tumos con - alcohol en
concentracion - mayor o

SE REALIZA A LAS
AMBULANCIAS
VEHICULOS SOLO
DEL HOSPITAL

VISITANTES-

PROVEEDORES | con EPP (desinfectados)

- PERSONAL
EXTERNO -
COMUNIDAD

Se cuenta con
programacion y control la
entrada de
visitantes/proveedores/

contratistas con el fin de
evitar aglomeraciones,
adicional estos cuentan

Se dispone de alcohol
glicerinado y s& informa la
persona que llega que
debe  desinfectar sus
Manas primero.

Se garantiza que los
proveedores realicen la
validacion, recepcién de
facturas y soportes de
manera electronica. (de ser
necesario el soporte fisico,
| se garantiza dejar en sobre
sefflado en el &aea de
correspondencia y  se
aplica el protocolo de
_desinfeccién)

T e —————————
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Se garantiza el uso del
drea de recepcidn de
INSUMos, equipos ¥
material con las
caracteristicas, =zona de

descargue o zona sucia.

SALA DE
ESPERA

Gel antibacterial en cada
puesto de frabajo o lugar
de atencion de paclentes, y
se capacita sobre su uso
obligatorio.

Politicas de lavado las
manos de manera
obligatoria ¥ astan
socializadas y publicadas.

Se garantizan espacios en
salas de espera de forma
fal que se preserve
| distancias mayores de dos
| (2) metros

' Se indaga sobre el estado
de salud y se realiza toma
| de datos de todos los que
| visiten el hospital, para
poder hacer seguimienio
'en caso de que se
|presente un contaclo.

Lineas para fila que tengan
separacion cada 2 mefros, |
| con marcacidn en el piso. |

———— = _ e

_ PUNTAJE TOTAL
PORCENTAJE
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2. Se verfica la dispenibilidad, entrega y uso comrecio de los elementos de
proteccion personal EPP, y acatamiento de las demas medidas de! protocolo
de bioseguridad de la sigulente manera:

ITEM A VERIFICAR SI|NO| OBSERVACIONES EVIDENCIAS

.Se ha identificado la cantidad | | Base de trabajadores
de los EPP a entregar de por  cargo, tipo de
acuerdo con nimero del. | | vinculacion, ﬂa'E_a de la
trabajadores, cargo, area y| clinica y clasificacion
\nivel de exposicion al riesgo | | | POF nivel de exposicion
por COVID-187 | 4‘ | (directo, indirecto o
';Los EPP enregados cumpien| Mrtermedio). |
[
con las caracteristicas Ordenes de compra,
establecidas por el Ministerio X fichas técnicas de los
| de Salud y Proteccidn Social? - EPP adquiridos

Se hizo entrega de EPP al ]

¢ Se esta entregando los EPP a

personal asistencial

estd expuesto directo, e

|Base de {irabajadores

'por carge, tipo de

todos los  trabajadores de indirecto que aplica segin = ;
acuerdo al grado de exposician | ~ el nivel de exposicién, por ‘NCUIACION, area de la
al riesgo? contar e Municipio con CINICE Yy nivel de
' Casos positivos y Sxposicion al riesgo
| sospechosos para Covid-18 |
Base de trabajadores
¢Los EPP se estan entregando con registro de entrega
aportunamenta? A de los EPP a cada
frabajador con la fecha
y hora de entrega
.Se estd garantizando |la Base de trabajadores
jentrega de los EPP en la II con registro de
| cantidad y reemplazo de uso frecuencia y entrega de
requerido? I los EPP a cada
5 | rabajador.

-,
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| 45e ha planeado lo necesario |

para contar con suficiente
mvenlario que garantice la
disponibilidad requerida para la
entrega completa y oportuna
de los EPP?

Evidencia: Cantidad de
EPP en inventario y
proyeccion de la
cantidad de EPP que
se ha de adquirir

¢ Se coording con la ARL el
apoyo requerido para contar
con los EPP necesarios de
acuerdo con lo dispuesto en el
Decreto 488, Decreto 500 y
Circular 29 del 2020
expedidos por el Ministerio del
Trabajo?

La ARL Bolivar Envié
X| |relacién de EPP para una "cSPuesia de la ARL o

prdxima entrega

Oficio de solicitud y

acta con acuerdos y.
COMPromisos.

e —————————
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1| Septiembre

Hora:
Lugar

LI I I T
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OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD

« Convivencla Social y Salud Mental, desarrollando estrategias de
fortalecimiento del componente de salud mental en la prevencidn y atencion
integral a problemas y trastornos mentales y diferentes formas de violencla

» Educacién a la comunidad ante la pandemia del COVID-18, programas de
gestion integral para la promocién de la salud prevencion y control de las
enfermedades transmitidas por via aérea y de contacto directo con énfasis
en IRAS y Tuberculosis.

« Autocuidado a fravés de las buenas practicas de limpieza y desinfeccion en
el lugar de trabajo, traslados y en casa Adicional el procedimiento del uso
delos EP.P,

“
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Cordiaiments,

Y

BIANETH MARULANDA CASTANO

LL \’{L L_[. 5

MARIA LUZ MILA OSSA AG unEu:J

ARL de Seguros Bolivar
Firma representante ARL

PrHrduntn COPASST Promotora de Salud
Asesor (a) Control Interno Secretaria COPASST
_ Presidente Copasst Secretario(a) Copasst
WILLIAM ANDRES MARTINEZ MOLIMA
Asesor de Gestion del Riesgo
18-09-2020

Fecha de envio a la ARL

.
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