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Doctora
GIOVANNY SAAVEDRA LASSO
DIRECTORA TERRITORIAL DEL VALLE DEL CAUCA

ASUNTO: Seguimiento a medidas de prévencion y contencién de contagio con el
coronavirus COVID-19 en el Hospital San Rafael ESE.

Cordial saludo,

Siendo conscientes de la responsabilidad sobre las medidas adoptadas en
prevencién de riesgos y de la necesidad de realizar un seguimiento oportuno a
dichas medidas, presentamos a ustedes la siguiente informacion:

1. LISTA DE CHEQUEO VERIFICACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y
CONTROL COVID-19 PARA LA EJECUCION DE ACTIVIDADES

Esta lista de chequeo se aplica a todo el personal que ingrese al hospital asi
mismo personal directo, contratistas, subcontratistas, visitantes, proveedores ylo
personal externo

“
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ITEM DESCRIPCION CUMPLE | N0, & | OBSERVACION
: afiches, 1
comunicados entre otros
| avisos preventivos.
Sefalizacion sobre el uso 1
de tapabocas y lavado de
manos obligatorio
Registro de censo ylo 1 Se hace registro de
encuesta para manitoreo al | ingreso y salida con
de salud _del toma de
personal (v:lid;dén de temperatura a los
i : ebre, tos,
dificultad respiratoria entre g’::;ml‘;'t::'ﬂo‘
S(E):g:’:t Distanciamiento de dos (2) 1
meltros entre personas para |
evitar el contacto fisico y

Se realiz6 divulgaciéon  del 1
l  protocolo de bioseguridad.

' Se garantizan jornadas 1
capacitacion de las
estrategias de prevencion
frente al COOVID- 19

|

| personas)

(grupos 5
de todos los
- trabajadores con

de temperatura 1
diaria al ingreso, salida y

termémetros infrarrojos. |
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Se cuenta con un protocolo
en caso de casos
sospechoso COVID - 19,
este es comunicado vy
capacitado a los
trabajadores. I
Suministro diario de SE ENTREGA UNA
?Pmb “d(ingreso. VEZY EN
uran y saiida para URGENCIAS SE
| ransporte  publico)  y DEJA CAJA DE
capacitacibn a todo el :
personal en su forma de GUANTES Y
medidas de conservacion y ESTAR CAMBIANDO
tiempos de duracion y el
desecho de este en una
caneca de riesgo biolégico
con tapa. (incluye
visitantes, proveedores,
clientes)
Se cuenta y se asegura el Solo fas manos AL
uso de aicohol o gel INGRESO
- antibacterial al ingreso de
todas las personas, para
que el personal desinfecte '
Sus objetos personales
como; celulares, maletines,
auriculares, billetera etc.
Se garantizan sistemas de SOLO MANOS AL
limpieza Yy desinfeccion INGRESO
equipadas con agua, jabén
y demas implementos
necesarios, en puntos de
ingreso al hospital }.
Desinfeccion y supervision HERRAMIENTAS
de que cada trabajador NO
utilice sus hemamientas
propias o entregadas por la LOS EQUIPOS
empresa, prohibiendo el BIOMEDICOS

| traspaso o préstamo de

“
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estas entre las personas. |

Prohibicion de reuniones 1
masiva, eventos, (en caso
de charlas participacion de
“menos de 10 personas)

Se tienen politicas de 1
lavado las manos de
manera obligatoria y estan
socializadas y publicadas
en careleras (garantizar
lavado de manos con agua '
y jabén al menos durante
20 a 30 segundos al
realizar)

En caso de presentarse la
enfermedad, se realizan
pruebas para validacién,
orientacion a la atencién de
las personas contagiadas y
seguimiento y control de
- reposos/cuarentenas
preventivas.

SE REALIZA
TAMIZAJE DE
PRUEBAS PARA
COVID 19 AL
PERSONAL DE
SALUD DE LA
INSTITUCION, CON
RESULTADOS
NEGATIVO PARA
COVID 18

Se realiza coordinacion de
los planes con las EPS e
IPS y se implementan
acciones de
comunicaciones para esta
fase, adicional el personal
‘tiene a la mano los
feléfonos de contacto
- entregados por |a autoridad
competente para la
atencion de casos y

| medidas de urgencias.

T ————————————
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Validacion de horarios 1
flexibles para disminuir la
interaccion social de los
trabajadores (tumos de
almuerzo y toma de
refrigerios para evitar la
concentracion de personas
en 808 ambientes
garantizando una distancia
minima de dos (2) metros
entre cada persona en todo

momento)

Se cuenta con plan de 1 SE REALIZO
ooi:;eméno y un pla;u de| s SIMULACRO EL DIA
| miilgacion en caso S, 26 DE MAYO DE
se ha capacitado y 2020

realizado simulacros del

mismo.

Se cuenta con canecas con 1
pedal para depositar los
| residuos de riesgo
biolégico generados en
bafios / vestidores / duchas
entre otras areas

Se garantizan medidas 1
para consumo de agua y
bebidas desde fuentes,
dispensadores y/o termos,
evitando que bordes de
vasos y/o botellas tenga
contacto directo con el
dispensador.

Desinfectar mesas vy 1
comedores antes y
después, en caso de
usarlos.

Ventilacién en puesto de 1
frabajo de las oficinas
administrativas y
operativas y conservacion !

—
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de una distancia minima de
2 metros para evitar el
contacto directo con ofras
, personas.

Se realiza limpieza vy 1
desinfeccion de manera
regular en objetos como
computadores y esferos,
asi como superficies
(escritorios, mesas de
trabajo, efc.).

Se garantiza el NO 1
contacto fisico para 'la
recepcién del paquete;
EPP, equipos y
herramientas y se dispone
de un lugar seguro con
demarcacién de zona de
espera para la recepcion :
de lo recibido o pueden ser
desinfectados con alcohol.

Se cuenta con barreras 1
fisicas como una ventana
de vidrio que separe la
persona que recibe de las
que llevan correspondencia
0 un  distanciamiento
adicional se desinfecta con
alcohol  glicerinado
rociader de alcohol con

toallas de papel ecoldgico
El mesén de recepcion 1
debe ser desinfectado de
acuerdo al volumen y cruce
' de personas entre minimo
1 hora y hasta 3 veces al
| dia.

I —————————————
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Se garantiza ventilacion en 1
el parqueo de los
vehiculos, tiempos de
espera para ingreso y
estos se encuentran
situados a una distancia
minima de dos (2) metros
para evitar contacto directo
con ofras personas

-

Se realiza limpieza vy 1
desinfeccion de todas las
partes de los vehiculos
incluyendo en cambios de
tumos con alcohol en
concentracion mayor o
igual al 70%,

SE REALIZA A LAS
AMBULANCIAS
VEHICULOS SOLO
DEL HOSPITAL

VISITANTES-

PROVEEDORES

- PERSONAL
EXTERNO -
COMUNIDAD

' visitantes/proveedores/

Se cuenta con 1
programacion y control la
entrada de

contratistas con el fin de
evitar aglomeraciones,
adicional estos cuentan
con EPP (desinfectados)

Se dispone de alcohol 1
glicerinado y se Informa la
persona que llega que
debe  desinfectar sus
manos primero.

Se garantiza que los 1
proveedores realicen la
validacién, recepcion de
facturas y soportes de
manera electronica. (de ser
necesario el soporte fisico,
se garantiza dejar en sobre
sellado en el édrea de
correspondencia y se
aplica el protocolo de
desinfeccion)
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Se garantiza el uso del 1
area de recepcidon de
insumos, equipos y
material con las
caracteristicas, zona de
descargue o zona sucia.
Gel antibacterial en cada 1
puesto de trabajo o lugar
de atencion de pacientes, y {
sé capacita sobre su uso
obligatorio.

Politicas de lavado las 1
SALA DE manos de manera
ESPERA | obligatoriey._estan'!
' socializadas y publicadas.

Se garantizan espacios en 1
salas de espera de forma
tal que se preserve
distancias mayores de dos
(2) metros

Se indaga sobre el estado 1
de salud y se realiza toma
de datos de todos los que
visiten el hospital, para
poder hacer seguimiento
en caso de que se
presente un contacto.

Lineas para fila que tengan 1
| separacion cada 2 metros,
| con marcacion en el piso.

__PUNTAJE TOTAL 33
PORCENTAJE 100%

“
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2. Se verifica la disponibilidad, entrega y uso correcto de los elementos de
proteccion personal EPP, y acatamiento de las demas medidas del protocolo
de bioseguridad de la siguiente manera:

ITEM A VERIFICAR

NO

OBSERVACIONES

EVIDENCIAS

¢ Se ha identificado la cantidad
de los EPP a entregar de
acuerdo con numero de

nivel de exposicion al riesgo
por COVID-187?

trabajadores, cargo, area y'

!
|

¢Los EPP entregados cumplen
con las caracteristicas

Base de trabajadores
por cargo, tipo de
vinculacion, area de la
clinica y clasificacion
por nivel de exposicién
(directo, indirecto 0
intermedio).

' Ordenes de compra,

todos los trabajadores de

establecidas por el Ministerio | X Eqp?"’af&m o
de Salud y Proteccién Social? q

Se hizo entrega de EPP al

personal asistencial que ‘
¢Se esté entregando los EPP a estd expuesto directo, | ooc U° Uabajadores

indirecto que aplica segun

por cargo, tipo de

acuerdo al grado de exposicion | % | |el nivel de exposicion, por ;i?qulacién, "?ae'ded': |
al riesgo? contar el Municipio con|®INC& 'y niv
casos positivos y exposicién al riesgo
sospechosos para Covid-19
Base de trabajadores
¢Los EPP se estan entregando con registro de entrega
X de los EPP a cada
oportunamente? Sabaader o R
y hora de entrega
¢(Se estd garantizando |a Base de trabajadores
con registro de
entrega de los EPP en la X R OO
‘cantidad y reemplazo de uso los"ecu EPPy afeg
s el trabajador.

I ———————————————————————
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¢Se ha planeado lo necesario
para contar con suficiente
inventario que garantice Ia
disponibilidad requerida para la
entrega completa y oportuna
de los EPP?

Evidencia: Cantidad de
EPP en inventario y

proyecciébn de la
cantidad de EPP que
se ha de adquirir

¢Se coordind con la ARL el
apoyo requerido para contar
con los EPP necesarios de
acuerdo con lo dispuesto en el
Decreto 488, Decreto 500 y
Circular 29 del 2020
expedidos por el Ministerio del
Trabajo?

La ARL Bolivar Envié
relacion de EPP para una

préxima entrega

Oficio de solicitud y
respuesta de la ARL o
acta con acuerdos y
COmpromisos.

\
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ANEXOS

El dia 14 de octubre de 2020 la Dra. Daniela Barragan dinamica ocupacional de la
ARL Bolivar realizé capacitacién al personal asistencial, administrativo y operativo
del Hospital, en Salud Mental, Estrés Laboral, Convivencia Laboral, Regulacion
Emocional en Tiempo de COVID 19.

El miedo, la tristeza, la ansiedad y la preocupacion pueden ser reacciones
consideradas comunes y comprensibles que pueden manifestar las personas
Apoyar el bienestar emocional propio y el de los demas durante estos dificiles

momentos es importante.
Continuar con el lavado de manos, distanciamiento social y el uso de tapabocas.

Evidencia Fotografica

SALUD MENTAL Y
REGULACION EMOCIONAL
EN TIEMPO DE COVID

DANELA RammasAM ANGEL
P 3 OO
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LA BUENA REGULACION EMOCIONAL PERMITE:
BIENESTAR Y TRANQUIIDAD EXISTENCIAL

Realizando actividades teatrales de los trabajadores referente a las emociones

h
Trabajamos pave Usted
CRA 3 No. 1321 Celulares: 321640 76 23 - 321867 65 62 - 31281567 03
El Agulla - Valle del Cauca
Correo electronico: hosanraf @ yahoo.com.mx
http//'www_ hospitaldelaguila.gov.co



———— e —— —————

HOSPITAL SAN RAFAELESE PAGINA 13 DE 13
"Q(\ EL AGUILA (VALLE) CODIGO:PE-PL-0S
_ 891.901,082-3
Cimesstas _ VERSION:0S
M AN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO FECHA: 02/01/2020
$G-SST
TRD:
Cordialmente,
|
\
&‘4\ NJ-QC\ \O%‘—w ﬂ |
LUZ BIANETH MARU DA CASTARNO MARIA LUZ MILA OSSA AGUDELO
Presidente COPASST Promotora de Salud
Asesor (a) Control Intetno Secretaria COPASST
Presidente dopanl Secretario(a) Copasst
|
} \2 !
WILLIAM ANDRES MARTINEZ MOLINA ’
Asesor de Gestion del Riesgo |
ARL de Seguros Bolivar 16-10-2020 |
Firma representante ARL Fecha de envio a la ARL |
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